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Barcelona impulsará la economía azul, la  
gastronomía y facilitará los accesos al puerto
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Un Port Olímpic más  
asequible y más azul
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Se aprueba la gran  
transformación del puerto 

Se crearán nuevos accesos  
y más espacio para hacer deporte 

El nuevo puerto contará con más  
actividades náuticas y de ocio

 
Llegó el momento de transformar el 
puerto y acercarlo a los ciudadanos. 
Pero también de convertirlo en un polo 
de atracción de empresas y de creación 
de puestos de trabajo modernos. Con 
esta intención, el ayuntamiento ha ini-
ciado la tramitación de un plan de usos 
que eliminará las barreras de acceso al 

Port Olímpic e impulsará la llamada 
economía azul, vinculada al mar como 
fuente de actividad económica limpia, y 
también la gastronomía.  

   
ECONOMÍA AZUL  
Lo más inmediato es hacer un puerto 
más accesible. Esto se hará constru-
yendo nuevos accesos hacia el barrio 
de la Vila Olímpica y la playa y am-
pliando las zonas de espacio público 

para pasear, descansar y practicar de-
portes junto al mar. Ya están en marcha 
las obras del nuevo acceso desde la 
ronda litoral, la adecuación de los loca-
les del Moll de Mestral y la urbanización 
del Dic de Recer. Y también se ha anun-
ciado la puesta en marcha de la rehabi-
litación del Centre de Vela.  

Respecto a la tan cacareada econo-
mía azul, se traducirá en la promoción  
de emprendedores y empresas dedica-

das a las actividades náuticas de for-
mación, divulgación y recreativas. El 
gran objetivo es, a priori, conseguir que 
los barceloneses vuelvan al Port Olím-
pic y, de fondo, asociar el mar al ocio y 
no tanto a la industria, que es lo que pa-
saba hasta ahora. La economía azul 
también incluye la promoción de em-
presas dedicadas a la innovación, la in-
vestigación y la economía circular en el 
ámbito del sector marítimo._lomejor

Sant Martí
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Más recursos para los  
que buscan trabajo

Sant Andreu Activa permitirá ampliar los recursos que Barcelona Activa  
ofrece en el distrito y que han beneficiado a 3.000 personas en 2022    

Prueba piloto para  
controlar las emisiones 

 
Barcelona Activa ha abierto las puertas 
de Sant Andreu Activa, un nuevo espa-
cio para la promoción económica y la 
ocupación que beneficiará especial-
mente a los residentes en el distrito. En 
este equipamiento, ubicado en el nú-
mero 13 de la calle Residència, un 
equipo experto asesorará y guiará a per-

sonas en situación de búsqueda de tra-
bajo o que quieran mejorar sus habilida-
des profesionales y laborales. También  
contará con un servicio de asesora-
miento laboral y un equipo de apoyo a  la 
nueva actividad económica.  

Sant Andreu Activa dispone de una 
sala polivalente desde donde se harán 
formaciones, tres espacios de trabajo y 
un aula de informática con doce orde-
nadores, con atención personalizada. 

El espacio abrirá de lunes a viernes, 
de 9 h a 13 h y en este horario acogerá 
cápsulas formativas de habilidades ocu-
pacionales y de orientación a personas 
que busquen un cambio profesional.  

A lo largo de 2022, Barcelona Activa 
ha atendido a más de 3.000 personas 
que viven en Sant Andreu y espera in-
crementar el número en 2023 con la 
puesta en marcha de este nuevo equi-
pamiento en el distrito._lomejor 

 
AMB ha puesto en marcha una prueba 
piloto para controlar la Zona de Baixes 
Emissions en las Rondas de Barcelona. 
El sistema garantizará que los vehículos 
que circulen por las vías tengan las eti-
quetas medioambientales correspon-
dientes. Lo hará mediante un sistema de 
cámaras de videovigilancia ubicadas en 
tótems situados en puntos estratégicos. 
Este nuevo sistema de control cuesta  
190.000 euros, que se han pagado con 
dinero procedente de los Fondos Euro-
peos de Desarrollo Regional (FEDER). 

La prueba piloto se concentra en una 
zona de la Ronda Litoral de Barcelona, 
en la salida número 23 dirección Besòs. 
Allí se instalará la columna con videocá-
maras, que también incorporará otros 
sensores y equipos que registrarán 
datos para hacer realidad el sueño de 
una auténtica Smart City.  

A pesar de las dudas sobre la efecti-
vidad de las zonas de bajas emisiones, 
el ayuntamiento de Barcelona reivindica 
que su aplicación ha conseguido reducir 
la contaminación en Barcelona. Concre-
tamente, afirman que la calidad del aire 
ha mejorado en un 31% desde la puesta 
en marcha de la medida._lomejor

Santa Coloma

Badalona

2.000 elfos corren  
por una buena causa
Santa Coloma de Gramenet acogió 
una nueva edición de “La Nadalenca”, 
la carrera solidaria organizada por el 
ayuntamiento y la Creu Roja Barcelo-
nès Nord a beneficio de la campaña 
“Cap nen sense joguina”, que recoge 
juguetes para que todos los niños pue-
dan recibir un regalo el día de Reyes. 
Este año participaron en el evento 
2.000 personas, muchos de ellos por-
tando piezas de ropa y disfraces de 
elfos. Juntos, recorrieron el circuito ur-
bano de 5 km con salida y llegada en 
la plaza de la Vila.              

Varon Dandy celebra  
100 cumpleaños 
El pasado 16 de diciembre se cumplie-
ron 100 años desde que Joan Parera 
registró un nuevo perfume llamado 
Varon Dandy. Fue en 1922 y pasó en 
Badalona. Ahora que se cumple en 
centésimo aniversario, el Museu de 
Badalona conmemora la efeméride 
con la exposición “Perfumeria Parera. 
100 años de Varon Dandy”. El perfume 
se fabricaba en el barrio del centro, pri-
mero en la calle Sant Pere y luego en 
el Pasaje Maignon. Aunque ya no 
queda nada de aquellas fábricas, la 
marca sigue vinculada a Badalona.    

Sant Andreu

Àrea Metropolitana
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Mòdul y Periferia Gold Battle son iniciativas  
pensadas para transformar los barrios 

Premio para los raperos 
del Baix Llobregat 

 Ramon Térmens ha filmado el thriller ‘Societat Negra’  
en Badalona, Sant Adrià y Santa Coloma  

Un thriller made in 
Barcelonès Nord

Marcha nórdica, un deporte 
para todos los públicos

 
El Prat ya no tiene el monopolio de las 
localizaciones de cine en el Àrea Metro-
politana de Barcelona. El director de cine 
Ramon Térmens ha elegido localizacio-
nes de Badalona, Sant Adrià, Santa Co-
loma y Barcelona para filmar su próxima 
película, “Societat Negra”. La grabación 
ha finalizado después de seis semanas 
de rodaje y ahora empieza el arduo tra-
bajo de montaje antes de poder ver la 
película y poder jugar a reconocer sus 
escenarios metropolitanos. 

La película se basa en la novela homó-
nima de Andreu Martín y trata sobre las 
consecuencias que sufre un confidente 
de la policía por gestar un golpe contra 
la mafia china de Barcelona. Se ha fil-
mado en tres idiomas, catalán, caste-
llano y cuenta con la participación de los 
actores  Alberto Jo Lee, Daniel Faraldo, 
Marcos Zan, Chacha Huang, Montse 
German, Abel Folk o María Galiana. 

Para ambientar la historia, Térmens 
ha escogido paisajes como el puerto, las 
Tres Chimeneas, el cementerio de 
Montjuïc, el parque de la Ciutadella o el 
Chinatown de Badalona._lomejor 

 
Dos entidades muy relacionadas con 
Hospitalet y el Baix Llobregat han reci-
bido el Premi Lluís Carulla, que reco-
noce cada año dos iniciativas culturales 
capaces de transformar y mejorar la so-
ciedad catalana. Los ganadores de la 
edición de 2022 son la Fundación Con-
torno Urbano y Periferia Gold Battle. 

La Fundación Contorno Urbano re-
cibirá 70.000 euros para desarrollar 
Mòdul, Centre Ecològic Cultural un equi-
pamiento en la Florida elaborado con 

materiales recuperados y levantado con 
la participación de los vecinos de barrios 
con grandes desigualdades sociales. El 
proyecto ha merecido el galardón a la 
mejor iniciativa emprendedora cultural. 

El premio a la mejor idea ha recaído 
en Periferia Gold Battle, un proyecto de 
inserción social que utiliza el rap y la cul-
tura urbana para establecer vínculos 
entre  jóvenes y educadores sociales. El 
proyecto, promovido por la Associació 
Cultural Block Party, gira en torno a Gold 
Battle, un reconocido campeonato de 
batallas freestyle. La asociación dispon-
drá de los 30.000 euros._lomejor

 
El centro comercial Viladecans Style Ou-
tlets ha entregado el I Premi a la Re-
cerca i la Innovació en Salut al Hospital 
de Viladecans, por una iniciativa que 
promueve la marcha nórdica como ejer-
cicio cardiosaludable. Se trata de un pro-
yecto dirigido a pacientes que padecen  
insuficiencia cardíaca, presentado por la 
doctora Mónica Ruíz Pombo y los doc-
tores Iñaki Marina y Domingo Bleda, jefe 
de servicio y médicos, respectivamente, 
del servicio de Medicina Interna del Hos-
pital de Viladecans.   

El jurado, compùesto por Gabriel Ca-
pellà, director del Institut d’Investigació 
Biomèdica de Bellvitge, Rosa Simón, di-
rectora de Calidad del Consorci Sanitari 
Alt Penedès- Garraf y Carles Ferreiro, di-
rector del Servei d’Empresa i Innovació 
del ayuntamiento de Viladecans ha con-
siderado que el proyecto está muy bien 
desarrollado y que “además de ser fac-
tible, es escalable y puede incorporarse 
como un programa de promoción de la 
salud para la población en general”.     

Dotado con 8.000 euros, este premio 
se enmarca en el compromiso de Vila-
decans The Style  Outlets con la comu-
nidad local._lomejor

Baix Llobregat

Viladecans 

Barcelonès Nord
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Oportunidades en hostelería  
para los jóvenes

 Los alumnos de la Fundación Mahou San Miguel hacen prácticas  
en establecimientos de prestigio, como el restaurante Cèntric Gastro del Prat 

 
La Fundación Mahou San Miguel ha 
puesto en marcha una nueva edición en 
Barcelona de su programa global de for-
mación para empleo de calidad en hos-
telería, Creamos Oportunidades, que 
pretende dinamizar el sector y ayudar a 
formar a nuevos profesionales. En esta 
edición 57 nuevos alumnos aprenderán  
todo lo que hay que saber.   

Como parte del programa, la funda-
ción incluye prácticas en establecimien-
tos de reconocido prestigio como Cèntric 
Gastro, en El Prat de Llobregat, o los 
grupos de restauración Molino de Pez y 
Grupo Cacheiro. Estos establecimientos 
acogen a los alumnos del Grado Medio 
Dual y les permiten experimentar la rea-
lidad del mercado laboral actual con pro-
fesionales de primer nivel en el sector. 

Los participantes pueden acceder a 
la formación en dos itinerarios educati-
vos diferentes y bien definidos: Grado 
Medio Dual en Servicios de Restaura-
ción, que se imparte en el INS Escola 
d’Hosteleria de Barcelona y del curso de 
Posgrado en Dirección  de Sala en co-
laboración con la Escola Superior 
d’Hostaleria de Barcelona.       

 
FORMACIÓN DUAL  
De los 57 alumnos, 33 se han incorpo-
rado al Grado Medio Dual, que combina 
educación teórica con prácticas en es-
tablecimientos colaboradores. A ellos se 
suman otros once participantes de se-
gundo que mantienen la formación dual. 
La Fundación ofrece también un pro-
grama avanzado en el que participan 
trece alumnos que aspiran a especiali-
zarse en algún área concreta del sector 
de la hostelería._lomejor

El Prat
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Antonio Orozco finaliza  
su monumental gira 

El cantante de l’Hospitalet acaba la gira de Aviónica, la más exitosa del artista, 
 y prepara un tour por Europa, mientras algunos le buscan las pulgas    

 

Poco antes del día de Navidad, Antonio 
Orozco cerró en Valencia, en el pabellón 
Font de Sant Lluís, su gira más exitosa 
hasta el momento, Aviónica Tour, que ha 
contado con 82 conciertos, de los cuales 
60 han colgado el cartel de entradas 
vendidas.  

En total, a lo largo de los dos años 
que ha durado la gira, más de 173.500 
espectadores han podido disfrutar de los 
temas de su último trabajo discográfico 

y de sus grandes éxitos, que le han con-
vertido en uno de los artistas de refe-
rencia de la escena musical española.  

Junto a su discográfica, Orozco se 
encuentra ahora preparando una nueva 
gira de salas por Europa para 2023 y su 
regreso a Latinoamérica y a México a 
partir de junio.  

. 
LA SINCERIDAD, ANTE TODO   
Con la naturalidad que le caracteriza, 
Orozco respondió en una reciente en-
trevista que se siente español, pero 
que le parece muy bien que se haga 
un referéndum sobre la independen-
cia de Catalunya. Su sinceridad le ha 
pasado factura y han surgido unos 
cuantos hiperventilados a insultarlo 
desde el anonimato de las redes. Sin 
embargo, ni Orozco ni sus verdade-
ros fans se han inmutado lo más mí-
nimo._lomejor

L’Hospitalet

Más de 173.500  
espectadores han 
acudido a los  
conciertos de  
la gira ‘Aviónica’
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Los primeros residentes de la promoción 
B2 del barrio de Can Ribes de Gavà ya 
han podido acceder a sus pisos de pro-
tección. Tras el ritual de entrega de lla-
ves, los nuevos usuarios ya pueden 
disfrutar de sus viviendas, 63 en régimen 
de alquiler y 73 de venta. Todos ellos son 
vecinos de Gavà, 136 familias que se 
instalarán en el barrio de can Ribes. 

La nueva promoción de vivienda pro-
tegida se ha construido alrededor de un 
gran espacio verde interior permeable 

que fomenta la continuidad biológica y 
lúdica entre la sierra de Ferreres y el 
Parc Agrari del Baix Llobregat, siempre 
preservando el patrimonio natural y pai-
sajístico. Precisamente, el acceso a las 
viviendas se hace desde este espacio 
naturalizado, ajardinado con especies 
autóctonas y de baja demanda hídrica.  

Los pisos cuentan con la calificación 
energética A en emisiones. Así, dispo-
nen de ventilación cruzada y aislamien-
tos, sistemas de aerotermia para la 
calefacción y de recogida de agua de llu-
vias para el riego o el aprovechamiento 
de la inercia térmica._lomejor 

 
El Besòs y el Maresme será el escena-
rio de un proyecto pionero de regenera-
ción de edificios. O mejor dicho, de tres 
proyectos. Los tres ganadores del reto 
urbano lanzado para encontrar solucio-
nes para la regeneración de edificios. 
Ahora, las tres propuestas se pondrán a 
prueba durante un año en el barrio para 
evaluar su efectividad.  

Un total de 29 entidades han partici-
pado en el concurso oficial, compar-
tiendo ocho propuestas finales, y solo 
tres se han llevado al agua. El reto era 
utilizar métodos constructivos de bajas 
emisiones y con costes limitados, que 
permitan regenerar un volumen sufi-
ciente de viviendas en las próximas dé-
cadas, con el objetivo de incidir en los 
compromisos de descarbonización.    

 
MÁS MADERA 
La propuesta ganadora, Aligra, se basa 
en una estructura de madera con cierres 
multicapa que compensa los problemas 
de falta de aislamiento, la escasez de 
espacios comunitarios o los pisos muy 
pequeños. Es flexible y fácil de montar. 
La segunda clasificada, Regenerar Bar-
celona, es una estructura también de 
madera donde se van configurando de 
manera abierta y adaptable los diversos 
espacios interiores, semi exteriores e in-
teriores. Finalmente, la tercera solución, 
InnoFab, es una estructura metálica con 
sistemas de cierre y de acabado indus-
trializados, ligeros y multicapa. 

Los tres prototipos se probarán en 
edificios del Besòs, que dispondrán de 
apoyo, asesoramiento técnico y meca-
nismos de visibilización y comunicación  
para llevar a cabo el proyecto y evaluar 
el resultado de las pruebas en cada una 
de las ubicaciones._lomejor 
 

Regeneración  
pionera de edificios  

136 nuevas familias se 
instalan el Can Ribes

Besòs

Gavà 
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Alberto Chicote y su Pesadilla,  
en un restaurante de Viladecans 

El Fogón della Toscana protagoniza un polémico episodio de Pesadilla en la Cocina  
con final más o menos bueno para todos los participantes   

 

El cocinero Alberto Chicote, al frente del 
programa de la Sexta ‘Pesadilla en la 
Cocina’, ha pasado por Viladecans para 
intentar salvar El Fogón della Toscana, 
(Salvador Baroné, 107) un restaurante 
gitano-italiano liderado por Antonio, gi-
tano amante de la cocina italiana con un 
pasado triunfal en el mundo de la hoste-
lería, pero con algunos problemas téc-
nicos importantes en el presente.    

 
CAOS EN LA COCINA   
La historia prometía. Un restaurador gi-
tano que triunfó hace unos cuantos años 
con un restaurante italiano y ahora in-
tenta resucitar un proyecto personal, 
mezcla de cocina italiana casera y tradi-
ción gitana. Sin embargo, la desagrada-
ble actitud de Antonio, que pasaba un 

mal momento personal, acabó provo-
cando numerosos enfrentamientos con 
Chicote y con su propia familia. Como 
es habitual, Chicote acabó reformando 
el local y salvando al propietario de la 
quiebra con una propuesta atractiva y 
adecuada a su público. 
 
UN FINAL FELIZ, O NO   
Sin embargo, hemos sabido que dos me-
ses después de la breve estancia de Chi-
cote en Viladecans, el propietario traspasó 
el negocio a su propio pizzero, Alí, y su 
hermano Syed. Ambos han reflotado  el 
restaurante, aunque no han mantenido 
casi nada de la herencia de Chicote. A pe-
sar de eso, su propuesta funciona y las 
críticas positivas se multiplican en Tri-
padvisor. Los comensales que acudan al 
restaurante no encontrarán rastro algu-
no de Chicote ni de Antonio, pero podrán 
comer bien, por lo menos._lomejor  

Viladecans 
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