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Vía libre para el gran
clúster de biomedicina

El plan urbanístico Biopol-Granvia
transformará el entorno de Can Trabal 

La investigación biomédica convivirá
con la consolidación del parque

La Generalitat ha aprobado el plan di-
rector urbanístico (PDU) Biopol-Granvia
que establece las directrices urbanísti-
cas para desarrollar un clúster de in-
vestigación biomédica en l’Hospitalet de
Llobregat. El plan permitirá consolidar el
parque de Can Trabal, mejorando la
acssesibilidad al Llobregat y estructu-

rando el tejido urbano de la zona a par-
tir de la transformación de la Granvia.
Afectará a 98 hectáreas de suelo, el 8%
del término municipal.

Pese a las quejas de los vecinos,
que han protestado e incluso denun-
ciado el plan, la alcaldesa Núria
Marín considera que el plan será un
paso clave para convertir la ciudad
en «la capital de la biomedicina del
sur de Europa».

IMPACTO ECONÓMICO
Según los promotores, este proyecto
estratégico tendrá un gran impacto eco-
nómico para Catalunya con una factu-
ración estimada de más de 7.000
millones de euros y la creación de casi
50.000 empleos.

De las cerca de 96 hectáreas del tér-
mino municipal que abarca el PDU, más
del 53% del total se califica como zonas
verdes y parques. En concreto, Cal Tra-

bal, el último espacio agrícola del muni-
cipio, gozará de una especial protección
medioambiental para garantizar su
papel de conector ecológico entre la ciu-
dad y el río. 

El 11,6% de la superficie del ámbito
se califica como suelo de actividad eco-
nómica destinada al Biopol Granvia y se
concentra fuera de Cal Trabal, mayori-
tariamente en el sur, que es el ámbito
más urbanizado.

L’Hospitalet 
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22@, el barrio preferido
para invertir en oficinas

La inversión en oficinas en el barrio 22@ del Poblenou subió hasta los 
117 millones de euros en el 2023 y se consolida como un entorno atractivo

Aprobada la transformación
del viaducto de la C 31 

La inversión en oficinas en el distrito del
22@ del Poblenou ascendió hasta los
117 millones de euros en 2023, el 41%
del volumen total del conjunto de Bar-
celona. Ésta es la principal conclusión
de un estudio de la asociación
22@Network Barcelona, que recuerda
que el último año estuvo marcado por

la “falta” de actividad inversora por la
subida de los tipos de interés.

El documento también detalla que
la superficie total contratada en la ca-
pital catalana fue de 246.000 metros
cuadrados, de los que un 20% fueron
en el 22@, y añade que hay 109.000
metros cuadrados en construcción en
el distrito. Después de todo, la asocia-
ción de profesionales ha pedido “flexi-
bilizar” las normativas urbanísticas y

las actividades permitidas en el en-
torno para “dinamizar” la zona.

ENTORNO ATRACTIVO
“Si el entorno es atractivo en servicios,
equipamientos y actividades, las oficinas
se llenan”, advirtió el presidente de la co-
misión de urbanismo y territorio del
22@Network Barcelona, Javier Berna-
des, durante la presentación del estu-
dio._lomejor 

El viaducto de la C-31 que atraviesa el
entramado urbano de Sant Adrià de
Besòs y Badalona, conocido popular-
mente por ser el espacio donde se ubica
el mercado de la miseria, se rehabilitará
a lo largo de este año gracias a una in-
versión del departament de Territori de la
Generalitat de 1,4 millones. 

Las obras de transformación de la vía
ya se han adjudicado según el método
habitual en estos casos  y empezarán
en julio, con la previsión inicial de una
duración de seis meses. 

Esta infraestructura se realizó durante
los años sesenta y la afectación por el
paso del tiempo aconseja ahora su re-
paración con el objetivo de garantizar un
buen estado de conservación y favore-
cer también la seguridad vial. 

La intervención prevista afectará tanto
al tronco central de la autopista como a
los ramales de entrada y salida. Se rea-
lizarán trabajos de limpieza, reparación y
pintura del hormigón, se cambiarán al-
gunas luminarias y se mejorarán diver-
sos elementos de drenaje de las
instalaciones. Todo para actualizar y
también adecentar una vía de acceso
primordial._lomejor

Sant Andreu

Gavà  

Comienza el derribo 
de las casas baratas 
El Ayuntamiento de Barcelona ha co-
menzado esta semana el derribo de
las 184 antiguas casas baratas del
Bon Pastor, después de que en ve-
rano pasado se culminara el realoja-
miento en los nuevos bloques. Sólo
se conservarán dos manzanas, como
objeto de la conservación de la me-
moria del barrio y en forma de museo
inaugurado el año pasado. En los so-
lares liberados es donde se levanta-
rán nuevas viviendas públicas y zonas
verdes. La previsión es que el derribo
culmine en verano.  

Todo preparado para
la fiesta del espárrago 
Gavà celebrará entre el 25 de abril y el
5 de mayo una nueva edición de
Temps de Espàrrecs, “la gran fiesta"
del municipio, que girará un año más
en torno a su producto estrella. El cer-
tamen, que prevé recibir a unos 30.000
visitantes, tendrá como puto álgido la
tradicional Fira d’Espàrrecs, que se ce-
lebrará el fin de semana del 3 al 5 de
mayo. Con la feria volverán las tradicio-
nales Mostra agrícola, la Mostra d’enti-
tats y el Mercat de Pagès. The Tyets y
Stay Homas serán los platos fuertes de
la oferta musical. 

Sant Martí

Barcelonès Nord
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El instituto el 9 dejará los barracones de Can Zam 
y se instalará en un centro en el Parc del Molinet 

Los alumnos tendrán 
un instituto de verdad

La Agència Catalana de l’Aigua ha impulsado mejoras
para mantener la marisma de Filipines-Remolar

Medidas para restaurar 
el delta del Llobregat 

Ultrasonidos que reducen 
el impacto del Parkinson

La Agència Catalana de l’Aigua ha
puesto a licitación las obras para res-
taurar la marisma de Filipines-Remolar
en el delta del Llobregat, que actual-
mente se encuentra en estado de de-
gradación debido principalmente a los
desbordamientos de agua contaminada
que recibe procedentes del canal de la
Vidaleta, así como de las aguas eutrofi-
zadas de la laguna del Remolar.

Según ha informado el ente, la ac-
tuación prevé varias actuaciones que se

llevarían a cabo en dos fases, entre ellas
el bombeo desde dos puntos que apor-
taría agua de buena calidad desde el
freático hacia las diferentes zonas de la
marisma, la nivelación de motas y cami-
nos para evitar inundaciones de agua
contaminada y otras obras de repara-
ción de compuertas y tuberías.

En una segunda fase, la ACA prevé
instalar una red de piezómetros en el
acuífero superficial para el seguimiento y
control, así como sensores de medida y
control en los diferentes puntos de obra
y, finalmente, la plantación de vegeta-
ción autóctona._lomejor

Parece ser que los estudiantes y profe-
sores del instituto conocido como El 9
podrán finalmente dejar los barracones
de Can Zam y ubicarse en un edificio de
verdad. Hace pocos días. El consistorio
colomense desbloqueó la cesión de
este espacio a la Generalitat para que
construya el nuevo centro. El mismo día,
el Ayuntamiento se reunió con la comu-
nidad educativa para explicarles los de-
talles El proceso acaba de empezar,
pero ya se ha dado el primer paso.

La parcela que se cederá al depar-
tamento de Educación, que tiene una
superficie aproximada de 5.000 metros
cuadrados, está ubicada junto al Parc
del Molinet y actualmente se encuentra
libre de edificaciones. Para ello, el con-
sistorio ha gestionado durante los últi-
mos años las expropiaciones, desalojos
y escombros necesarios.

El Ayuntamiento ha iniciado el expe-
diente de cesión y prevé que la aproba-
ción tenga lugar en septiembre. Una vez
recibidos los terrenos, la Generalitat en-
cargará el proyecto de construcción y
procederá a su ejecución._lomejor

El tratamiento con ultrasonidos que se
incorporó hace dos años en el Hospital
Germans Trias y Pujol para tratar sin ci-
rugía enfermedades como el temblor
esencial o el Parkinson ha permitido me-
jorar la estabilidad del pulso de los pa-
cientes entre un 70% y un 90%. Can
Ruti, de hecho, es el primer centro pú-
blico catalán en incorporar esta técnica y
ya se ha intervenido a más de 220 pa-
cientes sin necesidad de aplicar la ciru-
gía «agresiva» que significaba implantar
electrodos intracerebrales en el enfermo.

Ahora, además, se puede llegar a un
número de pacientes «mucho mayor»
porque la intervención no tiene tantas
contraindicaciones, según detalla el jefe
de la Unidad de trastornos del movi-
miento del área de Neurociencias de
Can Ruti, Ramiro Álvarez.

La técnica médica consiste en pro-
vocar una “pequeña lesión por coagula-
ción térmica” en el cerebro, que pone fin
a los temblores. Normalmente, se trata
la mano dominante, pero también exis-
ten casos en los que se hace la contra-
ria, de acuerdo con las necesidades o el
grado de afectación de cada uno de los
pacientes . _lomejor

Santa Coloma 

Badalona

Viladecans
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El nuevo hospital de Viladecans 
se pondrá en marcha en verano 

La ampliación y reforma del centro hospitalario permitirá triplicar la superficie actual
de las instalaciones y aumentar su capacidad asistencial y los servicios a los usuarios

El nuevo Hospital de Viladecans se
pondrá en marcha de forma progresiva
a principios de verano con el traslado
de la actividad desde el antiguo centro.
Su entrada en servicio permitirá tripli-
car la superficie actual de las instala-
ciones, con un total de 40.802 metros
cuadrados, y aumentar su capacidad
para dar respuesta a las necesidades
sanitarias de unas 195.000 personas,
los vecinos  de los municipios de Vila-
decans, Gavà, Castelldefels, Begues y
Sant Climent de Llobregat. 

El equipamiento tendrá mayor capa-
cidad tecnológica y recursos para incre-
mentar su capacidad resolutiva, con
aparatos de altas prestaciones para el
diagnóstico por la imagen o quirófanos
de última generación.

USOS ASISTENCIALES
El nuevo edificio se destinará en su
mayor parte a usos asistenciales, mien-
tras que en las instalaciones actuales del
centro se mantendrán las consultas ex-
ternas y se utilizarán para varios usos
administrativos y de gestión. Las obras
permitirán triplicar la superficie actual del
centro y aumentar su capacidad, permi-
tiendo reducir la presión en otros servi-
cios de urgencias, como el del Hospital
Universitario de Bellvitge.

El 40% de las habitaciones serán in-
dividuales, mejorando áreas como los
quirófanos, la reanimación o el diagnós-
tico por la imagen. El nuevo centro tam-
bién estará equipado con recursos que
le permitirán realizar cirugía robótica,
atender a pacientes semi críticos y ofre-
cer rehabilitación cardíaca, entre otros
servicios especializados._lomejor

El Prat
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El grupo de Cornellà ha publicado recientemente el disco Estopía, 
con el que celebra veinticinco años de carrera musical en primera línea      

El grupo musical Estopa, formado por
los hermanos de Cornellà José Manuel
y David Muñoz, ha publicado un nuevo
álbum, que se titula Estopía y en pocas
semanas ya se ha convertido  en el nú-
mero 1 de ventas en el Estado, según
ha informado Sony Music. 

Este nuevo trabajo de estudio in-
cluye por primera vez un tema en len-
gua catalana, titulado La rumba del

Pescaílla. La canción, que ya se estrenó
en la última edición de La Marató de
TV3 y Catalunya Ràdio, es un homenaje
al cantante y guitarrista barcelonés An-
tonio González Batista, 'El Pescaílla'.

Con este nuevo disco, el número
diez, los hermanos Muñoz celebran 25
años en los escenarios. El trabajo es un
retorno a los orígenes de la banda con
un sonido cargado de rumba y otros gé-
neros como el rock o el rape. 

CONCIERTO EN JULIO
El dúo presentará el álbum con un con-
cierto el 10 de julio en el Estadi Olímpic
Lluís Companys de Barcelona que ya
ha agotado las entradas y anunció re-
cientemente que coincidiendo con el
lanzamiento de su primer álbum un 18
de octubre de 1999, actuarían en el
Palau Sant Jordi el 18 de octubre de
este año._lomejor

Cornellà

Estopía ya se ha
convertido en el
disco número uno 
en ventas en el 
mercado español  

Nuevo disco de Estopa con 
una icónica canción en catalán 
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22 comunidades energéticas se
reúnen para compartir estrategias

La jornada, organizada por Som Comunitats, ha reunido en el Prat de Llobregat a 
comunidades catalanas que quieren intercambiar experiencias e impulsar la transición

Hasta 22 comunidades energéticas sur-
gidas de la economía social y solidaria
de Catalunya se han reunido en El Prat
de Llobregat para intercambiar expe-
riencias y seguir impulsando la transi-
ción energética en Catalunya. En el acto
ha participado la directora general de
Energía de la Generalitat, Assumpta Fa-
rran, que ha destacado la necesidad de
crear “comunidades de personas” que
se juntan para formar parte del sistema
energético y ser influyentes. 

. 
MODELO 100% RENOVABLE
Las comunidades energéticas son agru-
paciones de distintos actores que tienen
por objetivo conseguir un modelo ener-
gético 100% renovable y sostenible
desde la transformación social demo-

crática. Pueden ser un grupo de perso-
nas particulares, entidades, administra-
ciones públicas locales y pequeñas y
medianas empresas que se organizan
principalmente en cooperativas o aso-
ciaciones para transformar su barrio,
pueblo, ciudad, comarca o país hacia un
modelo energético 100% renovable.

Han participado en el encuentro co-
munidades de los municipios de El
Cogul, Barcelona (la Bordeta, Guinardó,
Poble-sec, Barcelonès), Castellet del
Vallès, Mediona,  Valls, Falset, Caba-
cés, Olost i Santa Creu, La Canonja, El
Prat, Puigcerdà, Gurb, Mollerussa, Sant
Pere de Torelló, Balenyà i Olost, Saba-
dell, Flix, Badia del Vallès y Lleida. A tra-
vés de sesiones dinámicas han
compartido experiencias para seguir im-
pulsando la transición energética y que
sus pasos sirvan para poner en marcha
nuevas comunidades._lomejor

El Prat
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El foc
que cal 
evitar
4Dediquem un 
suplement especial
al risc d’incendis
davant la campanya 
més difícil que es preveu

4Comença la prohibició 
de fer foc al bosc 
amb una vegetació 
més seca que mai
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RISC D’INCENDIS4Des del 15
de març i fins al 15 d’octubre ja
no es pot encendre cap foc en ter-
reny forestal. És una altra de les
conseqüències de la sequera que
ens afecta, una de les més in-
tenses i extenses del darrer segle.
L’escassetat de precipitacions
en els últims tres anys ha agreu-
jat el risc d’incendis i ha provo-
cat que el Departament d’Acció
Climàtica, Alimentació i Agenda
Rural hagi de prendre mesures
extraordinàries.

La prohibició de fer foc en
terreny forestal afecta qualsevol
acció que pugui desencadenar un
incendi en zones boscoses o al-
tres àrees naturals. La norma es-
tableix que en aquests terrenys,
estiguin o no poblats d’espècies
arbòries, i en la franja de 500
metres que els envolta no es pot
encendre cap foc, sigui quina si-
gui la finalitat.

Hi queda inclosa, per des-
comptat, la generació de foc,
però també actes que puguin
causar deflagracions o espur-
nes en entorns propicis i que re-
quereixin supervisió i precaució
per prevenir afectacions am-
bientals i protegir la seguretat
pública. Amb aquest criteri, que-
den prohibits els focs d’esbarjo,
les fogueres i les barbacoes, les
cremes de residus vegetals i les
activitats pirotècniques, entre
d’altres. Qualsevol d’aquestes
activitats només es pot portar a
terme amb una autorització ex-
pressa que s’ha de tramitar a tra-
vés d’un formulari específic a la

pàgina web de la Generalitat o bé
presencialment a les oficines
que el Departament d’Acció Cli-
màtica té a totes les comarques.

SEQUERA EXTREMA
La sequera que ens afecta des de
fa tres anys ha portat la vegeta-
ció de Catalunya a una situació
límit. Els mostrejos que porta a
terme la Generalitat des de fa
més de vint-i-cinc anys eviden-
cien que el contingut d’humitat
té una clara tendència a la baixa,
i en alguns casos està assolint va-
lors que no s’havien obtingut mai
fins ara. La quantitat d’aigua i la
verdor de la vegetació no havien
estat mai en un nivell tan baix a
gran part del país.

Més enllà de la mortalitat de
la vegetació, els experts adver-
teixen que moltes masses afec-

tades, tot i que encara no estan
mortes, ja no es recuperaran i,
a més, afavoreixen noves afec-
tacions a les masses del voltant,
que cada any estan més dèbils.
Tota aquesta vegetació morta o
moribunda es converteix en un
perillós combustible que en cas
d’incendi crema amb molta més
facilitat. 

Les pluges de les últimes set-
manes han fet disminuir el perill
a curt termini i han retardat la
probabilitat de tenir perill molt
alt generalitzat. Tot i això, en
aquest context d’un dèficit hídric
tan gran, difícilment un episodi
de pluja podria resoldre el pro-
blema i, ara mateix, àmplies
àrees arbrades de la meitat nord
del país, tradicionalment fora del
radar dels incendis en aquesta
època, es troben amenaçades.

Per zones, la Catalunya cen-
tral, Girona, el litoral i prelitoral
central, la plana de Vic i l’interior
de les terres de l’Ebre és on hi ha
més dèficit d’aigua en la vegeta-
ció. Per espècies, són el pi blanc,
l’alzina, l’alzina surera, el pi roig
i la pinassa.

REFORÇ DE LA PREVENCIÓ
En previsió d’aquesta situació, el
Departament d’Acció Climàtica,
Alimentació i Agenda Rural ha
avançat quatre mesos les mesu-

res previstes, i el mes de febrer
ja va reforçar les unitats dels
Grups Especials de Prevenció
d’Incendis Forestals per poder
donar cobertura a tot el territo-
ri fent feines de prevenció, de vi-
gilància i de primera intervenció
d’incendis forestals.  

Aquestes unitats porten a
terme tasques clau de manteni-
ment d’infraestructures, com el
manteniment de la vegetació
del perímetre del dipòsit o del
subministrament d’aigua, així

com la conservació dels camins
de la xarxa bàsica de prevenció
d’incendis forestals, que inclou
les franges auxiliars de trànsit i
el manteniment dels giradors
per facilitar les maniobres en cas
d’incendi. També tenen cura de
les àrees estratègiques de baixa
càrrega de combustible.

Els tècnics també desenvo-
lupen tasques de vigilància es-
pecífica als boscos de ribera per
prevenir els incendis de borris-
sol i duen a terme cremes con-

trolades i prescrites de vegetació
per mantenir i millorar amb el
foc la coberta vegetal. La majo-
ria d’aquestes cremes són per al
manteniment i la millora de
pastures a l’alta muntanya i afa-
voreixen un herbatge tendre i
fresc i el pas dels animals. A més,
permeten reduir la quantitat de
vegetació seca acumulada, cosa
que fa que la intensitat dels in-
cendis forestals que hipotètica-
ment poden afectar aquests in-
drets sigui més baixa. 

La presència d’aquests equi-
ps sobre el terreny no només té
un efecte dissuasiu. També és
molt important per atacar els in-
cendis al més aviat possible i evi-
tar que esdevinguin grans i des-
tructius. Les diverses rutes de vi-
gilància estan marcades per la
previsió de perill que elabora dià-
riament el personal tècnic del
Servei de Prevenció d’Incendis
Forestals.

MILERS D’HECTÀREES 
La directora general de Boscos i
Gestió del Medi, Anna Sanitjas,
ja va advertir durant l’activació
de l’operatiu que, després de
tres anys pràcticament sense
pluges, els boscos catalans, ex-
ceptuant els situats a les Terres
de l’Ebre, estan en una situació
crítica, amb molts arbres al límit

i grans masses forestals a punt de
col·lapsar. 

Segons les comprovacions
setmanals que fa el Servei de Pre-
venció, el febrer hi havia milers
d’hectàrees de vegetació en si-
tuació molt crítica al nord de la
demarcació de Girona, al Barce-
lonès, al Baix Llobregat i a la Ca-
talunya central. “Aquestes àrees
són les que estan pitjor, però a la
resta del país la situació no és ga-

ire millor”, va puntualitzar Sa-
nitjas, que alertava alhora sobre
una campanya d’incendis “des-
coneguda i molt complexa” que,
en cas de no ploure significati-
vament, podria començar més
aviat que mai i ser la més difícil
dels últims trenta anys.

Prohibit fer foc al bosc
» Fins al 15 d’octubre no es pot fer cap activitat que suposi un risc d’incendi als terrenys forestals
» La sequera ha obligat a reforçar els recursos per a la prevenció quatre mesos abans del previst 

El Grup de Prevenció del Departament d’Acció Climàtica durant les tasques de vigilància. Foto: Nia Escolà/ACN 

EL GOVERN GARANTEIX
AIGUA ALS BOMBERS

4El conseller d'Interior,
Joan Ignasi Elena, assegura
que, tot i el baix nivell actual
de les reserves dels em-
bassaments de les conques
internes, està “garantit" que
els mitjans aeris dels Bom-
bers disposaran de prou ai-
gua per apagar els possibles
incendis que hi hagi aquest
estiu a Catalunya.

Queden prohibits 
els focs d’esbarjo, les
fogueres, les barbacoes
i la crema de restes

Hi ha milers
d’hectàrees de
vegetació en una
situació molt crítica
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PREVENCIÓ4Si bé la sequera
ens ha posat al límit, hi ha di-
versos canvis socials que han
augmentat progressivament el
risc d’incendis als nostres boscos.
És per això que la prevenció, tant
la dels professionals com la de la
ciutadania, és vital per mini-
mitzar aquest risc inherent as-
sociat al progrés. 

Parlem de l’abandonament
d’àmplies zones agrícoles o del
canvi d’usos dels boscos, per ex-
emple. També de l’increment de
la xarxa d’infraestructures, amb
carreteres o línies elèctriques que
travessen masses forestals. O de
la construcció d’urbanitzacions a
prop de masses forestals, espe-
cialment durant les dècades dels
anys seixanta i setanta. I, per
descomptat, de l'increment de l'a-
fluència humana al bosc fruit de
les noves modalitats de lleure.

Tot i que el risc d’incendis és
generalitzat arreu del país, i això
ens obliga a tots a ser especial-
ment prudents, gran part de
l’activitat de prevenció d’incen-
dis es concentra als anomenats
perímetres de protecció priori-
tària. Es tracta de zones amb un
gran perill d’incendi forestal i
que, a causa de la continuïtat de
la massa de vegetació, poden
convertir-se en grans focs de
més de 500 hectàrees. 

El Pla de prevenció d’incen-
dis forestals fixa els criteris per
ordenar la gestió d’infraestruc-
tures en aquests àmbits, reduir-
ne la vulnerabilitat i minimitzar
l’emergència. Una de les claus
d’aquesta tasca de planificació és
la delimitació de franges peri-
metrals de bosc netes. 

FRANGES PERIMETRALS 
Els Agents Rurals alerten cada
any sobre la importància de te-
nir franges perimetrals entorn de
les urbanitzacions i cases aïllades
per tal de prevenir l'avanç d'in-

cendis forestals i evitar que es
posi en risc la vida de les perso-
nes. Aquestes franges permeten
reduir la violència del foc i a la
vegada faciliten l'actuació dels
Bombers a l’hora de l'extinció
dels incendis.

Els responsables de mantenir
la parcel·la en bones condicions,
tant si està edificada com si no,
són els propietaris. En el cas de
les franges perimetrals acostu-

men a ser les comunitats de les
urbanitzacions o bé els mateixos
ajuntaments els que s'han d'en-
carregar de fer les tasques de ne-
teja de l'arbrat i del sotabosc. Tot
i això, en moltes ocasions no es
compleix la normativa i són els
mateixos Agents Rurals qui han
d’inspeccionar aquestes zones i
traslladar les irregularitats des-
cobertes als consistoris. 

COL·LABORACIÓ CIUTADANA 
Tot i els nombrosos recursos
professionals que es posen en
marxa, la col·laboració ciutada-
na és decisiva per combatre el foc
i protegir el patrimoni natural.
La promoció d’actituds i d’hàbits
responsables i la sensibilització
són, doncs, eines clau per redu-
ir el risc d’incendis forestals a Ca-
talunya. Abordem a continuació
algunes coses que es poden fer
per sumar esforços a la causa. 

Per començar, cal mantenir
nets els espais: s’han de guardar
les restes d’aliments generats i no
abandonar ampolles ni objectes
de vidre a les zones boscoses.
També hem d’evitar circular
amb vehicles fora dels camins
autoritzats. Tot i que aquestes ac-
tivitats no siguin perilloses per si
mateixes, poden ser l’origen
d’un incendi accidental, i per
això cal evitar-les. 

Òbviament, cal ser especial-
ment curosos amb activitats pe-
rilloses que involucren directa-
ment el foc. S’han d’apagar bé els
llumins i cigarretes i no llençar-
los mai per les finestretes del cot-
xe. En condicions normals par-
laríem de les exigències a l’hora
de fer foc al bosc, però amb la
prohibició vigent de qualsevol ac-

tivitat perillosa fins al 15 d’octu-
bre se simplifica la qüestió. Sen-
zillament, no es pot fer foc al bosc
per cap motiu sense una auto-
rització expressa. 

Una altra funció que pot por-
tar a terme qualsevol ciutadà és
la de vigilància. En cas que ob-
serveu un incendi forestal o una
columna de fum dins d’una àrea
forestal, és crucial avisar al més
aviat possible algun dels serveis
d'emergència més propers, com
ara els Agents Rurals, els Bom-
bers, els Mossos d'Esquadra o
Protecció Civil. Per estalviar
temps, podeu trucar directament
al telèfon d’emergències, el 112. 

AUTOPROTECCIÓ
Per altra banda, què cal fer si us
veieu implicats directament en
un incendi, mentre venen els ser-
veis d’emergència? Doncs, abans
de res, intentar apagar-lo amb ai-
gua, branques o sorra sobre la
base de les flames. Si aconsegu-
iu sufocar-lo, recordeu-vos de ta-
par les brases i netejar la zona. 

En cas que us trobeu al bosc,
cal que us allunyeu en direcció
oposada al fum. Respireu pel nas
procurant cobrir-lo amb un drap
mullat i fugiu sempre pendent
avall o en direcció perpendicular
a l'avanç del foc. Sobretot no bus-
queu refugi en llocs profunds ni
intenteu creuar les flames: hi po-
deu quedar atrapats. Si no hi ha
més sortida, creueu per on el
front sigui més feble.  

Pel que fa als casos més ex-
trems, si el foc us atansa, situeu-
vos a la zona ja cremada sempre
d’esquena al vent dominant. I si
se us encén la roba, rodeu sobre
el terra i, si podeu, cobriu-vos
amb una manta, perquè el foc
s’extingirà per falta d’aire. 

Si l’incendi té lloc a casa o
molt a prop, cal que tanqueu
portes, finestres, persianes i les
possibles entrades d'aire. Ro-
maneu a l’interior i no bloquegeu
les vies d’accés dels vehicles
d’extinció sota cap supòsit.

La prevenció, la millor eina
» Gran part de l’activitat de prevenció dels incendis es concentra a les franges perimetrals  
» La col·laboració ciutadana és decisiva per combatre el foc i protegir el patrimoni natural

Imatge d’una franja perimetral d’una urbanització. Foto: Eloi Tost/ACN

Els responsables de
mantenir la parcel·la 
en bones condicions
són els propietaris

Si observeu una
columna de foc al bosc,
informeu els serveis
d’emergència
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