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Pueblos en peligro buscan
jovenes emprendedores

Cerca de 200 municipios catalanes 
se encuentran en situación crítica  

Hacen falta trabajadores y empresarios
para ofrecer servicios básicos

Un reciente estudio elaborado de la Uni-
versitat de Lleida revela que cerca de
200 municipios catalanes se encuen-
tran en situación crítica por la marcha
progresiva de jóvenes. Son lugares
donde sigue habiendo actividad econó-
mica, pero acabarán desapareciendo si
continúa el éxodo a las urbes. 

Los municipios en peligro se con-
centran, mayoritariamente, en comar-
cas del Pirineo y el pre-Pirineo como los
dos Pallars, Solsonès, Alt Urgell, la No-
guera o el Berguedà. También Lleida y
el Camp de Tarragona, sobre todo en
las Garrigues, la Conca de Barberà y
Priorat. En Terres de l’Ebre, destacan
poblaciones de la Terra Alta y la Ribera.
El tipo de trabajo que se ofrece en estos
pueblos es en el sector servicios.

El estudio reclama una acción ur-
gente para repoblar los pueblos. Y una
buena opción sería  incentivar la llegada
de jóvenes del Área Metropolitana. 

COMUNIDAD CO RURAL
Una de las acciones que ya está en
marcha es la comunidad CO Rural, un
espacio de encuentro entre entidades,
profesionales y administración, promo-
vido por la Diputació de Barcelona, que

quiere favorecer acciones acordadas y
coordinadas para facilitar el relevo ge-
neracional en el mundo rural catalán.
Aunque sea poco a poco. 
Hace tiempo que entidades como la

Diputació por medio de BCN Smart
Rural o la Associació d’Iniciatives Rurals
de Catalunya promueven proyectos
para visibilizar las oportunidades de em-
pleo que ofrecen los municipios más
despoblados_lomejor

Economía
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Los alumnos catalanes
sacan un notable

El estudiante Imad Benhessou consiguió la nota más alta en las pruebas 
de selectividad: su 9.90 le permitirá estudiar medicina en la UB.    

La sociedad civil no quiere
ampliar el aeropuerto  

No ha ido mal la cosecha de las prue-
bas PAU de este año. La nota media de
acceso a la universidad ha sido de 7,3.
De los 6.596 estudiantes examinados,
2.683 aprobados proceden de bachille-
rato y 2.752 de ciclos formativos de
grado superior. El porcentaje es de
89,17% y  76,83% respectivamente.

Uno de los grandes triunfadores ha
sido Imad Benhessou. Ni más ni menos
que un 9.90 ha sacado el chaval en las
pruebas de selectividad.  Y no ha sido el
único. Otros seis estudiantes, cinco chi-
cas y otro chico, le han igualado en lo
más alto. Los siete forman el grupo más
selecto de todos: los mejores estudian-
tes de Catalunya.
Nos hemos fijado en Imad por sus

orígenes. Este hijo de inmigrantes ma-

grebíes, residente en les Franqueses del
Vallès y estudiante del Institut Lauro, es
uno de los mejores estudiantes catala-
nes, a pesar de las dudas que algunos
todavía siembran sobre el sistema edu-
cación en Catalunya y sobre la inmer-
sión lingüística.
Sus grandes resultados le servirán

para entrar por la puerta grande en la
Facultad de Medicina de la Universitat
de Barcelona._lomejor 

Si algo ha conseguido el proyecto de
ampliación del aeropuerto es poner de
acuerdo a casi todo el mundo. 300 or-
ganizaciones del ámbito social, vecinal,
ecologista, agrícola y académico han
eclamado a la Generalitat que rechace
el plan de AENA. 
Hasta ahora los poderes económi-

cos se han posicionado a favor del pro-
yecto, que convertiría El Prat en un hub
internacional. Sin embargo, las entida-
des denuncian que, tras las grandes pa-
labras, y amenazas, no hay nada sólido.

Hasta ahora se desconocen las ra-
zones de ampliación, incluso el diseño
aprobado por la empresa genera dudas.
Tampoco se han planteado alternativas
reales. La única opción que ofrece
AENA pasa por destruir el entorno natu-
ral de la Ricarda, a cambio de un su-
puesto beneficio económico superior. 
Y ese es precisamente el motivo que

ha unido a tantas entidades en el Prat.
Teniendo en cuenta que el 60% del te-
rritorio del delta ya se ha perdido, la am-
pliación significaría un nuevo atentado,
no solo contra el entorno agrario y natu-
ral, sino también contra el sistema de
acuíferos de la zona._lomejor

Sant Adrià

Gavà

La playa del Litoral
volverá en primavera
Por lo menos a eso se han comprome-
tido desde Madrid, que ha asegurado al
ayuntamiento que descontaminará la
playa  tan pronto como sea posible. El
29 de mayo se tuvo que clausurar como
consecuencia de la aparición de ele-
mentos nocivos, originados años atrás.
Para recuperar la zona definitivamente,
sin parches, es necesario descontami-
nar la playa. Las propuestas sobre la
mesa son la estabilización de las playas,
la mejora de la biodiversidad marina o la
creación de un paseo entre Sant Adrià y
Badalona, entre otras.            

El joven pianista 
que gana concursos 
Adrià Perea es un joven pianista de
Gavà que ha triunfado en la King’s
Peak Music Competition, un concurso
internacional de jóvenes talentos. Con-
siguió el primer premio acompañado
por la viola de Adrián Martínez, su
compañero de estudios. Adrià estudió
piano y música de cámara en el Con-
servatorio de Barcelona, donde consi-
guió brillantes cualificaciones. Ahora
estudia en el Liceu con una beca de la
Fundació de Música Ferrer-Salat. Y es
el pianista titular de la Jove Orquestra
Nacional de Catalunya.

Educación

El Prat



¿Sigue habiendo un déficit entre la
comunidad gitana y la educación
formal en escuelas e institutos? 
Todavía hoy en día el déficit sigue
siendo muy importante. La inmensa
mayoría de los recursos de la Funda-
ción, tanto personales como económi-
cos, los destinamos a proyectos que
trabajan con alumnos gitanos, con sus
familias, con sus profesores, colegios
e institutos. Buscamos el éxito escolar
de nuestros niños y niñas.  

¿Es un problema cultural?
El terreno en que nos movemos nos-
otros es básicamente el educativo,
pero también es cierto que un número
importante de nuestros proyectos tie-
nen un componente social importante,
y también cultural. Intentamos que las
relaciones entre alumnos, su entorno y
la escuela sean más fluidas, que todos
los actores piensen en el provecho del
alumno.  

¿Sois una especie de puente entre
la comunidad y los centros?
Más que puente pretendemos ser un
agente dinamizador. Hay un número
importante de padres y madres, de fa-
milias gitanas que no acaban de ver la
importancia de que los niños estudien.
En otros muchos casos sí, pero nos-
otros nos centramos en los que no.
También nos encontramos que mu-
chos alumnos ven como en su casa no
se le da importancia a la escuela. Así
que, por lógica, ellos tampoco se la
dan. Y también hay profesores que no
siempre entienden que están traba-
jando con una realidad sociocultural
específica que requiere de unas estra-
tegias específicas.

Si mi hijo me pregunta qué es ser gi-
tano, ¿qué debería responderle?
Es una gran pregunta. A pesar de serlo
y de llevar 25 años dedicándome a

este asunto no tengo una respuesta.
Porque para mí es un error caer en un
decálogo. Para empezar, hay un com-
ponente familiar, de transmisión de una
herencia cultural. Luego tiene que
haber una voluntad. Yo tengo primos
que por circunstancias de la vida han
desertado de serlo. Una decisión muy
respetable. También el hecho de que
los demás te reconozcan va configu-
rando tu identidad, que te reconozcan
los gitanos y los que no lo son. Pero,
para mí, hay un punto clave a la hora
de explicar la identidad gitana.

¿Cuál es?
La lengua. Hay un idioma gitano, el ro-
manó, que comparten la mayoría de
los gitanos de todo el mundo. Para la
mayoría, eres gitano si hablas romanó.
Eso, para los de aquí es difícil.

¿Por qué?
Porqué aquí se perdió. Por culpa de di-
ferentes leyes. La primera la de los
Reyes Católicos, en 1499. Después
vendrían otras muchas más. Todas
prohibían a los gitanos, entre otras
cosas, hablar su idioma. Por eso a la
pregunta de qué es ser gitano incluso
me gusta no tener una respuesta clara.
Aunque hay gitanos que lo tienen muy
claro.  Piensan que tenemos que ser
de una determinada manera. 

Y estas son las familias más reacias
a la escuela ¿verdad?
Cierto. La distancia entre los gitanos y
la escuela se puede explicar clara-
mente mirando la historia. Además del
idioma a los gitanos les prohibieron su
idioma, sus ropas, sus oficios: la forja
del hierro, el comercio de caballos, la
artesanía del mimbre… Les prohibie-
ron incluso que viviesen en algunas vi-
llas o ciudades. Fueron condenados a
vivir al margen de la sociedad.

Y eso provocó una reacción, claro.
Toda esa represión obligó a los gitanos
a cerrarse en sí mismos. Y darle la

vuelta a eso es muy complicado, por-
que después de tantos siglos está muy
marcado en la mente. Eso sí, cada vez
hay más gitanos y gitanas que se dan
cuenta de que formarse y estudiar es
importante. Costará años darle la vuelta
totalmente, pero la tendencia es esa.

De ahí lo importante de la educación.
No tenemos ningún defecto genético o
de la mente que nos impida aspirar a lo

que queremos.  Si uno se siente orgu-
lloso de ser gitano, magnífico, pero eso
no debe condicionarte en negativo.
Animamos a los chavales a estudiar
porque para tener cualquier profesión
hace falta una formación hoy en día.
Intentamos también inculcarles la cu-
riosidad, que es el motor del aprendizaje.
Y les mostramos referentes positivos.
Gitanos que son maestras, abogadas,
profesores o periodistas.
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Una entrevista de Andreu Asensio

Promueve la cultura gitana en Catalunya

“Cada vez hay más gitanos conscientes
de que formarse es importante”

Entrevista a Sebastián Porras

Badalona

Perfil · Educación y Cultura 
Sebastián Porras es periodista y escritor. Escribió
sobre flamenco y toros en El País y desde hace 25 
años forma parte de la Fundació Pere Closa, una 
entidad que promueve la educación en la comunidad 
gitana y que explica al mundo quienes son los gitanos 
y por qué son como son.    

Jefe de Cultura de la Fundació Pere Closa
Foto: Andreu Asensio
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El entrenador de la Florida entrenará la próxima 
temporada al equipo revelación: el Granada

Robert Moreno vuelve
por la puerta grande

La Universitat de Barcelona se extiende fuera 
de la ciudad y ofrecerá cursos en el Barcelonès Nord

La gran universidad 
del Área Metropolitana

La unidad de nacimientos
más natural de Catalunya

La universidad más antigua de Barce-
lona ha firmado con el ayuntamiento un
acuerdo que permitirá al municipio aco-
ger cursos de la Escola d’Estiu de la UB.
De momento, entre 2021 y 2024. Los
cursos se enmarcan en la oferta anual
de Els Juliols de la UB y son parte del
proyecto Santa Coloma, Ciudad Univer-
sitaria y contarán una subvención del
ayuntamiento valorada en poco más de
29.000 euros. Este año, se beneficiarán
cuarenta ciudadanos.

El proyecto supondrá nuevas opor-
tunidades de formación y progreso para
la ciudadanía y se suma al trabajo que
se está haciendo en el Campus de Ali-
mentación de Torribera y las institucio-
nes que forman parte de este gran hub
dedicado al mundo académico, la in-
vestigación y la docencia especializada
en salud y nutrición.
Con este acuerdo la institución edu-

cativa sigue expandiéndose, hasta el
punto de que su rector, Joan Guàrdia,
considera que la UB es, ahora mismo,
la universidad líder en el Área Metropo-
litana de Barcelona._lomejor

Robert Moreno se hizo famoso como el
ayudante ambicioso de Luis Enrique en
la selección española, pero en la Florida
saben bien de sus tablas como entre-
nador deportivo. Salió por la puerta de
atrás de la selección española después
de la vuelta de su padrino profesional,
Luis Enrique, y decidió cambiar de aires. 
Muy pronto aceptó el reto de dirigir a un
club francés, el Mónaco, donde tuvo un
éxito relativo. Ahora, cuando algunos ya
le daban por acabado, debutará como

primer entrenador en LaLiga y lo hará al
frente del equipo revelación de la pa-
sada temporada, el Granada, que in-
cluso consiguió clasificarse para
competiciones europeas. 
Moreno no fue jugador profesional,

pero comenzó a entrenar muy pronto,
en La Florida, el club que presidía su
padre. Y fue allí donde comenzó a tra-
bajar con un método pionero en esos
momentos, el análisis de video. Llegó a
dominarlo tan bien que acabó siendo la
mano derecha de Luis Enrique, en el
Barça y en la selección. Ahora va por
libre, y como primero._lomejor

El Hospital Germans Trias estrena la
Casa Laietània, un gran centro de naci-
mientos que simula una casa particular,
para facilitar el parto natural, pero con la
seguridad de estar en un centro hospi-
talario, con todo lo necesario en caso de
que surjan complicaciones. 
La casa permite a embarazadas de

bajo riesgo un parto no medicalizado
con la tranquilidad de contar con un
equipo de guardia de Obstetricia y Gi-
necología y de Neonatología y Aneste-
siología, por si fuera necesario. El día del

parto la gestante puede estar acompa-
ñada de su pareja, incluso de sus otros
hijos, para que pueda sentirse en fami-
lia en un momento tan importante. 
El objetivo de la unidad es dar res-

puesta a las mujeres que abogan por
una forma de nacimiento lo más natural
posible, acompañadas por su familia y
con el apoyo del equipo de comadronas
que las ha guiado a lo largo de todo el
proceso de maternidad. Cerca de cua-
renta mujeres ya han solicitado parir en
las nuevas instalaciones. En Can Ruti
cada año se atienden 1.800 partos y en
torno a un 70% son sin riesgo y un 15%
naturales._lomejor

La Florida

Badalona

El Prat



lomejor.cat Para publicidad: publicidad@lomejor.cat

7



lomejor.cat23 de julio de 2021

8

lomejor.cat 20 de enero de 2020

Un penúltimo esfuerzo para
contener la pandemia 
Catalunya alcanza los 8 millones de vacunas administradas, 

pero hay que contener el aumento descontrolado de contagios 

Hay buenas y malas noticias sobre la si-
tuación de Covid-19 en Catalunya, pero
nosotros vamos a fijarno solamente en
las constructivas, las que nos permiten
cambiar las cosas. 

8 MILLONES DE VACUNAS 
La Generalitat ha informado de que en
los últimos días se ha alcanzado la cifra
de 8 millones de vacunas administradas
a lo largo del país. Los grupos de riesgo
se acercan al 100% y 1 de cada 3 jóve-
nes de 20 a 39 años ya cuenta con una
dosis. A ello han contribuido los autobu-
ses de vacunación, vehículos cedidas
por el Banc de Sang i Teixits y SEAT,
que están recorriendo barrios del Àrea
Metropolitana, para hacer llegar las va-
cunas a personas vulnerables que no

pueden acceder a los recursos tecnoló-
gicos habituales para registrarse y obte-
ner hora para la vacuna.    

MENOS OCIO NOCTURNO
Por otra parte, la Generalitat se ha visto
forzada a limitar la desescalada para fre-
nar el aumento de contagios de los últi-
mos días, sobre todo entre los jóvenes.
Las medidas principales que se han to-
mado son la restricción del ocio nocturno
hasta las 0.30 horas y la limitación del
acceso a espacios libres como las pla-
yas. También se ha aplicado un toque
de queda en algunos municipios. 
Es importante recordar que el obje-

tivo de  las restricciones no es restringir
derechos ni fastidiar a los ciudadanos
sino contener la pandemia,  porque si no
controlamos la situación ahora tendre-
mos que dar todavía más marcha atrás
en las próximas semanas. _lomejor

Salud
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Una vivienda cooperativa 
para jóvenes extutelados
El projecte Lliures y las entidades Punt de Referència y Sostre Cívic

ayudan a emanciparse a los jóvenes que llegaron a Catalunya como menores    

Abdel y Nama, dos jóvenes de Marrue-
cos y de Mali, llegaron solos a Cata-
lunya, cuando eran menores de edad.
Estuvieron tutelados hasta los 18 años y
luego, nada más. Porque, a partir de ese
momento, son libres, pero sin nadie que
pueda apoyarles oficialmente. La enti-
dad Punt de Referència, que trabaja
para favorecer la emancipación de jóve-
nes vulnerables, les está ayudando a

seguir adelante, facilitándoles una vi-
vienda cooperativa en el Poblenou pro-
movida por otra entidad, Sostre Cívic.
Ambas colaboran activamente con el
objetivo de poner en marcha el proyecto
de llars cooperatives.
Si es difícil emanciparse para cual-

quier joven, ya pueden imaginarse la di-
ficultad de hacerlo sin respaldo familiar,
ni una red que pueda ampararles. El
proyecto les ofrece una vivienda digna
en régimen de cesión de uso, para que
tengan un punto de apoyo en un mo-
mento tan trascendente.
Los jóvenes se trasladarán muy

pronto al piso y han expresado sus sen-
saciones positivas y sus ilusiones, no
solo por emanciparse sino por participar
en un proyecto cooperativo como el de
Lliures, impulsado por Coop57, Òmnium
Cultural y ECAS (Entitats Catalanes
d’Acció Social)._lomejor

Sant Martí

Abdel y Nama 
son los primeros 
jóvenes que 
compartirán piso 
en La Balma
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La igualdad de oportunidades en las pla-
yas se traduce en mejores accesos,
para que las personas con movilidad re-
ducida puedan acceder normalmente.
Así, AMB ha instalado 15 accesos adap-
tados, o sea, pasarelas y plataformas de
madera, y también pasarelas enrolla-
bles, que facilitan la llegada hasta la
zona de baño. Además, esta temporada
se estrenan dos nuevos lavabos adap-
tados y uno estándar en las playas de
Gavà, Castelldefels y El Prat.,

Otra cosa que se promueve este año
es lo de ir a la playa en bicicleta. Para
ello se han instalado de aparcabicicletas
en el 100% de las playas. Entran en ser-
vicio 280 nuevas unidades en 70 acce-
sos, de manera que todas las entradas
contarán con plataformas para aparcar
las bicicletas. Si no, se puede, y se debe,
ir en autobús. El M1 y el B7 en Bada-
lona, el B7 en Sant Adrià y el Platja Ex-
prés en El Prat. La gestión de residuos
es una de las mayores preocupaciones
y por eso este año se ha puesto en mar-
cha una prueba piloto informativa con
papeleras sensorizadas._lomejor

El ayuntamiento de Santa Coloma de
Gramenet está desplegando la segunda
fase del proyecto A-Porta con el objetivo
de mejorar las condiciones de vida de la
gente mayor de los barrios de Can Ma-
riner y Centre. Para ello, un equipo de
personas andan visitando los barrios
identificando situaciones de aislamiento
o solitud no deseada. La primera fase
del proyecto se desarrolló en invierno de
2020 y se contactó con 700 familias
Los llamados picapuertas son veci-

nos del mismo barrio que visitan las di-
ferentes casas para saber la situación
de sus vecinos y ayudarles desintere-
sadamente. Asesoran a las familias
sobre cómo rebajar sus facturas de su-
ministros básicos o cómo adecuar los
hogares para hacer frente al calor, con
arreglos de bajo coste. Parece poca
cosa, pero pueden conseguirse grandes
mejoras con algunos trucos y, sobre
todo, cambiando algunos hábitos. De
momento han visitado 232 hogares de
los 700 previstos. 

UNA INICIATIVA VECINAL
El proyecto A-porta es una iniciativa de
la Confederació d’Associacions Veïnals
de Catalunya, que comenzó en 2016 en
el barrio de Ciudad Meridiana y que pos-
teriormente se ha desplegado en otros
barrios del norte como Torre Baró, Vall-
bona o Can Peguera. El objetivo es
acompañar y asesorar a vecinos sobre
distintas problemáticas como la vulne-
rabilidad energética, la desocupación, la
recogida selectiva o el aislamiento so-
cial. El proyecto es posible gracias a la
colaboración de la asociación de veci-
nos de Can Mariner, entidades locales
y el programa Sempre Acompanyats de
la Fundació la Caixa._lomejor

Puerta a puerta
contra la pobreza  

Las playas metropolitanas,
más accesibles 

Santa Coloma

Badalona
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La Última Milla logística 
está en el Área Metropolitana

Cornellà y Santa Coloma serán puntos logísticos clave para la distribución 
de mercancías utilizando bicicletas y triciclos de carga    

La llamada Última Milla es uno de los
sectores económicos con más futuro del
panorama que se nos viene encima. Se
refiere a la última fase del sector logís-
tico, o sea, el último y definitivo tramo
que recorren todos los productos que
compramos por Internet. 
Para que lleguen más pronto a su

destinatario, las empresas suelen insta-
lar grandes almacenes en puntos estra-
tégicos de las principales ciudades.
Estos espacios actúan como distribui-
dores clave de todo el negocio. Sin ellos
los envíos tardarían mucho más tiempo
en llegar y las ofertas no serían tan pro-
vechosas. 
Pues bien, resulta que unos cuantos

de esos puntos clave para la circulación
mundial de productos y servicios se en-

cuentran precisamente en varios muni-
cipios repartidos por el Àrea Metropoli-
tana de Barcelona.

7 CENTROS LOGÍSTICOS
Con el objetivo de promoverlos AMB im-
pulsará la creación de siete centros de
ciclologística que potenciarán la distri-
bución de mercancías de la última milla
con modelos de transporte sostenibles.
Los municipios elegidos son Cornellà de
Llobregat, Santa Coloma de Gramenet,
Cerdanyola del Vallès, Esplugues, Sant
Cugat y Sant Joan Despí. El objetivo es
implantar sistemas de reparto más efi-
cientes y sostenibles sustituyendo los
vehículos de motor por bicicletas o trici-
clos de carga. Hay que recordar que el
transporte urbano representa el 20% del
tráfico en las ciudades, el 30% de la ocu-
pación en las calles y hasta el 40% de
las emisiones._lomejor 

Àrea Metropolitana
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